« Paroles d’'anciens » !

hY

« D’abord, renoncer a ses habitudes,

certitudes, mécanismes, pensées toutes
faites...et accepter de renaitre dans une
autre culture et de s’y laisser éduquer.

Le plus flagrant, c’est abandonner l'idée de

faire. »

« La solidarité
avec les
- pauvres ?
.Y Une remise en
guestion
de soi-
méme... »

« Jai envie de me mettre au service des
plus pauvres, de vivre une vie simple pour
retrouver l'essentiel qu'on a tendance a
oublier chez nous...et puis aussi de
continuer a avancer sur mon chemin de foi
et de découvrir une autre facon de vivre
I'amour de Dieu».

www.jeunes.rscj.com

Revenir ...

- Temps de relecture et de convivialité
avec les anciens et les nouveaux du
projet Nord Sud

- Raconter son expérience a d'autres

Plus d’infos ?

volontariat.sacrecoeur@gmail.com

Claude Deschamps,
Religieuse du Sacré-Ceeur de Jésus
+32.0(2).511 00 61

Déborah Halen,
Jeune professionnelle

PROJET DE SOLIDARITE
NORD-SUD.

ENVOI DE JEUNES DANS LE RESEAU

DES RELIGIEUSES DU SACRE-CEUR



Choisir un projet...

Le projet Nord Sud est destiné aux
jeunes de 18 a 35 ans, qui :

- ont envie de découvrir un pays, une
culture, de rencontrer des personnes
différentes...

- veulent se mettre au service des
autres et se laisser transformer par eux
- parlent le frangais, I'anglais ou
I'espagnol, ou étre prét a apprendre une
de ces langues, en fonction de la
destination.

Te préparer...

Différentes activités sont au
programme :

« des journées de formation « sur
mesure » en lien avec d'autres
organismes

e des rencontres individuelles pour
mettre un projet de départ sur
pied

e une semaine minimum de vie en
communauté religieuse aux Potiers

» des soupers ou se rencontrent
ceux qui souhaitent partir et ceux
qui sont revenus, afin d'échanger
des expériences !

Partir...
De 2 mois a 2 ans
En Afrique, Amérique Latine, Asie ... et

en fonction des disponibilités dans les
pays d’accueil
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® transform?

Vivre la-bas !
Clest...

...participer aux projets d'une
communauté religieuse

...etre actif !

* Animer des jeux d'enfants

 Participer a des formations pour
femmes

« Travailler a propager une
médecine par les plantes

« Partager la vie des quartiers
populaires

« Entrer dans la maniéere dont les
gens du Sud vivent |'Eglise

...vivre dans une communauté du Sacré-
Ceeur ou en lien avec elle. Y avoir une
personne de référence avec qui
échanger !




